


2 
 

д. 24 «А» 

Зал  

 единоборств  

№ 1 

1 г.о.,  

(7-8 лет) 

15.00-15.40 

15.45-16.25 

15.00-15.40 

15.45-16.25 

15.00-15.40 

15.45-16.25 

№ 3 

2 г.о.,  

9-12 лет 

16.30-17.10 

17.15-17.55 

18.00-18.40 

 16.30-17.10 

17.15-17.55 

18.00-18.40 

 16.30-17.10 

17.15-17.55 

18.00-18.40 

  9 

№ 4 

3 г.о.,  

(13-17 лет) 

18.45-19.25 

19.30-20.10 

20.15-20.55 

 18.45-19.25 

19.30-20.10 

20.15-20.55 

 18.45-19.25 

19.30-20.10 

20.15-20.55 

  9 

Сахаутдинов Р.Р. 

«Греко-римская 

борьба» 

ул. Нефтяников,  

д.11 «Д» 

Зал  

единоборств № 2 

№ 1  

2 г.о. 

(9-12 лет) 

09.00-09.40 

09.45-10.25 

10.30-11.10 

 09.00-09.40 

09.45-10.25 

10.30-11.10 

 09.00-09.40 

09.45-10.25 

10.30-11.10 

зал  

(единоборств 

№ 2 /зал 

стадиона 

«Торпедо») 

  18 

9 

№ 3  

3 г.о. 

(11-13 лет) 

14.10-14.50 

14.55-15.35 

15.40-16.20 

 14.10-14.50 

14.55-15.35 

15.40-16.20 

 14.10-14.50 

14.55-15.35 

15.40-16.20 

зал  

(единоборств 

№ 2 / зал 

стадиона 

«Торпедо») 

  9 

Шаймарданов Ю.О.  

«Греко-римская 

борьба» 

ул. Нефтяников,  

д.11 «Д» 

Зал  

единоборств № 2 

№ 3 

1 г.о. 

(6 лет) 

 18.00-18.40 

18.45-19.25 

 

 18.00-18.40 

18.45-19.25 

 

 09.00-09.40 

09.45-10.25 

10.30-11.10  

ЛПЗ/ 

бассейн «Урал» 

 6 

Файрузова Р.Р. 

«Хип-хоп аэробика» 

ул. 

Социалистическая,  

д. 24 «А» 

 Зал  

художественной 

гимнастики/ 

фойе на 2 этаже 

№ 1 

3 г.о., 

(6-12 лет) 

 16.00-16.40 

16.45-17.25 

 16.00-16.40 

16.45-17.25 

 14.00-14.40 

14.45-15.25 

 37 

6 

№ 2 

3 г.о., 

(7-10 лет) 

17.30-18.10 

18.15-18.55 

 17.30-18.10 

18.15-18.55 

 17.30-18.10 

18.15-18.55 

  6 

№ 3 

6 г.о., 

(14-17 лет) 

19.00-19.40 

19.45-20.25 

 19.00-19.40 

19.45-20.25 

 19.00-19.40 

19.45-20.25 

15.30-16.10 

16.15-16.55 

17.00-17.40 

 9 



3 
 

 

 

 

 

Файрузова Р.Р. 

«Хип-хоп аэробика» 

ул. 

Социалистическая,  

д. 24 «А» 

 Зал  

художественной 

гимнастики/ 

фойе на 2 этаже 

№ 4 

2 г.о., 

(7-10 лет) 

 

16.00-16.40 

16.45-17.25 

 16.00-16.40 

16.45-17.25 

 16.00-16.40 

16.45-17.25 

  6 

№ 5 

1 г.о., 

(5-6 лет) 

 18.00-18.30 

18.35-19.05 

 18.00-18.30 

18.35-19.05 

   4 

№ 6 

3 г.о., 

(8-12 лет) 

 19.10-19.50 

19.55-20.35 

 19.10-19.50 

19.55-20.35 

 17.45-18.25 

18.30-19.10 

 6 

Егоров А.В. 

«Рукопашный бой» 

ул. 

Социалистическая,  

д. 24 «А» 

Зал                  

единоборств № 1  

№ 1 

2 г.о. 

(12-18 лет) 

 19.30-20.10 

20.15-20.55 

 19.30-20.10 

20.15-20.55 

18.45-19.25 

19.30-20.10 

20.15-20.55 

12.45-13.25 

13.30-14.10 

Кроссфит 

ЛПЗ 

 19 

9 

№ 2 

2 г.о. 

(8-11 лет) 

 18.00-18.40 

18.45-19.25 

 

 18.45-19.25 17.15-17.55 

18.00-18.40 

12.00-12.40 

Кроссфит 

ЛПЗ 

 6 

№ 3 

1 г.о. 

(6-8 лет) 

   18.00-18.40 15.00-15.40 

15.45-16.25 

16.30-17.10 

  4 

Салихова Р.Я. 

«Атлетическая 

гимнастика» 
ул. Нефтяников,  

д. 11 «Д» 

Зал атлетической 

гимнастики 

№ 1 

1 г. о. 

(12-15 лет) 

16.30-17.10 

17.15-17.55 

18.00-18.40 

 16.30-17.10 

17.15-17.55 

18.00-18.40 

 16.30-17.10 

17.15-17.55 

18.00-18.40 

  36 

9 

№ 2 

2 г. о. 

(15-17 лет) 

18.45-19.25 

19.30-20.10 

20.15-20.55 

 18.45-19.25 

19.30-20.10 

20.15-20.55 

 18.45-19.25 

19.30-20.10 

20.15-20.55 

  9 

№ 3 

1 г. о. 

(12-15 лет) 

 16.30-17.10 

17.15-17.55 

18.00-18.40 

 16.30-17.10 

17.15-17.55 

18.00-18.40 

 09.00-09.40 

09.45-10.25 

10.30-11.10 

 9 

№ 4 

2 г. о. 

(15-17 лет) 

 18.45-19.25 

19.30-20.10 

20.15-20.55 

 18.45-19.25 

19.30-20.10 

20.15-20.55 

 11.15-11.55 

12.00-12.40 

12.45-13.25 

 9 

Ахметова Е.В. 

«Атлетическая 

гимнастика» 

ул. Нефтяников,  

д. 11 «Д» 

№ 1 

1 г.о. 

(12-18 лет) 

16.30-17.10 

17.15-17.55 

18.00-18.40 

 16.30-17.10 

17.15-17.55 

18.00-18.40 

 16.30-17.10 

17.15-17.55 

18.00-18.40 

  36 

9 

№ 2 

2 г. о. 

18.45-19.25 

19.30-20.10 

 18.45-19.25 

19.30-20.10 

 18.45-19.25 

19.30-20.10 

  9 



4 
 

Зал атлетической 

гимнастики 

(12-18 лет) 20.15-20.55 20.15-20.55 20.15-20.55 

№ 3 

1 г. о. 

(12-18 лет) 

 16.30-17.10 

17.15-17.55 

18.00-18.40 

 16.30-17.10 

17.15-17.55 

18.00-18.40 

 09.00-09.40 

09.45-10.25 

10.30-11.10 

 9 

№ 4 

2 г. о. 

(12-18 лет) 

 18.45-19.25 

19.30-20.10 

20.15-20.55 

 18.45-19.25 

19.30-20.10 

20.15-20.55 

 11.15-11.55 

12.00-12.40 

12.45-13.25 

 9 

Обожин В.С. 

«Пауэрлифтинг» 

ул. 

Социалистическая,  

д. 24 «А» 

Зал атлетической 

гимнастики 

№ 1 

1 г.о. 

(10-13 лет) 

15.35-16.15 

16.20-17.00 

17.05-17.45 

 15.35-16.15 

16.20-17.00 

17.05-17.45 

 15.35-16.15 

16.20-17.00 

17.05-17.45 

  36 

9 

№ 2 

1 г.о. 

(10-13 лет) 

17.50-18.30 

18.35-19.15 

19.20-20.00 

 17.50-18.30 

18.35-19.15 

19.20-20.00 

 17.50-18.30 

18.35-19.15 

19.20-20.00 

  9 

№ 3 

1 г.о. 

(14-17 лет) 

 15.35-16.15 

16.20-17.00 

17.05-17.45 

 15.35-16.15 

16.20-17.00 

17.05-17.45 

 15.35-16.15 

16.20-17.00 

17.05-17.45 

 9 

№ 4 

1 г.о. 

(14-17 лет) 

 17.50-18.30 

18.35-19.15 

19.20-20.00 

 17.50-18.30 

18.35-19.15 

19.20-20.00 

 17.50-18.30 

18.35-19.15 

19.20-20.00 

 9 

Васильев В.Б. 

«Легкая атлетика»  
МОАУ СОШ 

№4/ЛПЗ 

№ 1 

1 г.о. 

(13-16 лет) 

   

08.00 -08.40 

08.45- 09.25 

09.30-10.10 

 

 

08.00 -08.40 

08.45- 09.25 

09.30-10.10 

   24 

6 

МОАУ СОШ 

№4/ЛПЗ 

№ 2 

1 г.о. 

(11-12 лет) 

    08.00 -08.40 

08.45- 09.25 

09.30-10.10 

08.00 -08.40 

08.45- 09.25 

09.30-10.10 

 6 

МОАУ СОШ 

№4/ЛПЗ 

№ 3 

1 г.о. 

(7-10 лет) 

 14.30-15.10 

15.15-15.55 

16.00-16.40 

14.30-15.10 

15.15-15.55 

16.00-16.40 

    6 

МОАУ СОШ 

№4/ЛПЗ 
№ 4 

1 г.о. 

(7-10 лет) 

16.00-16.40 

16.45-17.25 

17.30-18.10 

    16.00-16.40 

16.45-17.25 

17.30-18.10 

 6 

Зиннатов Р.А. 

«Рукопашный бой» 

МОАУ  

«Башкирская 

гимназия» 

Кабинет НВП 

№ 1 

1 г.о. 

(12-13 лет) 

12.40-13.20 12.40-13.20 12.40-13.20 

13.30-14.10 

12.40-13.20 

13.30-14.10 

   12 

6 



5 
 

МОАУ «Башкирская 

гимназия», 

Кабинет НВП 

№ 2 

1 г.о. 

(13-14 лет) 

13.30-14.10 

14.20-15.00 

13.30-14.10 

14.20-15.00 

14.20-15.00 14.20-15.00    6 

Кабиров А.Х. 

«Шахматы» 

 

МОАУ СОШ № 6 

Кабинет № 106 

№ 1 

1 г.о. 

(8-12 лет) 

10.35-11.20 

11.25-12.05 

 10.35-11.20 

11.25-12.05 

 10.35-11.20 

11.25-12.05 

  39 

6 

№ 2 

1 г.о. 

(8-12 лет) 

 10.35-11.20 

11.25-12.05 

 10.35-11.20 

11.25-12.05 

 10.35-11.20 

11.25-12.05 

 6 

№ 3 

2 г.о. 

(8-12 лет) 

12.15-12.55 

13.00-13.40 

 12.15-12.55 

13.00-13.40 

 12.15-12.55 

13.00-13.40 

  6 

№ 4 

2 г.о. 

(8-12 лет) 

 12.15-12.55 

13.00-13.40 

 12.15-12.55 

13.00-13.40 

 12.15-12.55 

13.00-13.40 

 6 

№ 5 

3 г.о. 

(8-12 лет) 

 13.55-14.35 

14.40-15.25 

 13.55-14.35 

14.40-15.25 

 13.55-14.35 

14.40-15.25 

 6 

№6 

1 г.о. 

(7-12 лет) 

13.55-14.35 

14.40-15.25 

 13.55-14.35 

14.40-15.25 

 13.55-14.35 

14.40-15.25 

  6 

№ 7 

1 г.о. 

(7-12 лет) 

15.30-16.10 

 

15.30-16.10 

 

15.30-16.10 

 

     

Туристско-краеведческая направленность 

Сахаутдинова М.А. 

«ОФП и основы 

туризма» 

 МОАУ СОШ № 2/ 

Кабинет № 7 

№ 1 

2 г.о. 

(7-12 лет) 

 

 

 13.35-14.15 

14.20-15.00 

 13.35-14.15 

14.20-15.00 

 13.35-14.15 

14.20-15.00 

 42 

6 

МОАУ СОШ № 2/ 

Кабинет № 19 

 

№ 2 

1 г.о. 

(7-12 лет) 

12.05 -12.45 

12.50-13.20 

 12.05 -12.45 

12.50-13.20 

 12.05 -12.45 

12.50-13.20 

  6 

МОАУ СОШ № 2/ 

Кабинет № 13 

№ 3 

3 г.о. 

(7-12 лет) 

 12.05 -12.45 

12.50-13.20 

 12.05 -12.45 

12.50-13.20 

 12.05 -12.45 

12.50-13.20 

 6 

МОАУ СОШ № 2/ 

Кабинет № 20 

№ 6 

3 г.о. 

(7-12 лет) 

15.05-15.45 

15.50-16.30 

 15.05-15.45 

15.50-16.30 

 15.05-15.45 

15.50-16.30 

  6 



6 
 

МОАУ СОШ № 2/ 

Кабинет № 18 

 

№ 7 

1 г.о. 

(7-12 лет) 

13.35-14.15 

14.20-15.00 

 13.35-14.15 

14.20-15.00 

 13.35-14.15 

14.20-15.00 

  6 

Кокорев Н. И. 

«Туризм 

и ориентирование» 

МОАУ СОШ № 

11/Кабинет № 14 

/Спортплощадка/  

 

№ 1 

2 г. о. 

 

12.15-12.55 

13.00-13.40 

13.45-14.25 

      39 

 

3 

Социалистическая, 

д. 24 «А» 

Скальный тренажер/  

Кабинет № 1.2./ 

Спортплощадка 

№ 2 

1 г. о. 

 

15.00-15.40 

15.45-16.25 

16.30-17.10 

 15.00-15.40 

15.45-16.25 

16.30-17.10    

6 

 

МОАУ СОШ № 6 

Кабинет № 313/ 

Спортплощадка/ 

ЛПЗ  

 

№ 3 

2 г. о. 

 12.15-12.55 

13.00-13.40 

13.45-14.25 

   09.30-10.10 

10.15-10.55 

11.00-11.40 
Спортплощадка/ 

ЛПЗ  

 

09.30-10.10 

10.15-10.55 

11.00-11.40 
Спортплощадка/ 

ЛПЗ  

9 

МОАУ СОШ № 6 

Кабинет № 107/ 

Спортплощадка 

ЛПЗ 

№ 4 

2 г. о. 

   11.30-12.10 

12.15-12.55 

13.00-13.40 

 11.45-12.25 

12.30-13.10 

13.15-13.55 

Спортплощадка/ 

ЛПЗ 

11.45-12.25 

12.30-13.10 

13.15-13.55 

Спортплощадка 

9 

МОАУ СОШ № 12 

Кабинет № 310/ 

Спортплощадка 

№ 5 

2 г. о. 

    11.30-12.10 

12.15-12.55 

13.00-13.40 

 14.00-14.40 

14.45-15.25 

15.30-16.10 

6 

МОАУ СОШ № 12 

Кабинет № 201/ 

Спортплощадка 

№ 6 

1 г. о. 

 10.10-10.45 

10.50-11.25 

11.30-12.05 

   14.00 -14.35 

14.40-15.15 

15.20-16.15 

 6 

Волков А.В. 

«Туризм и 

ориентирование» 

Социалистическая, 

д. 24 «А» 

Скалодром/ 

Спортплощадка 

№ 1 

1 г.о. 

(8-11 лет) 

 

 

15.30-16.10 

16.15-16.55 

17.00-17.40 

 

15.30-16.10 

16.15-16.55 

17.00-17.40 

 

15.30-16.10 

16.15-16.55 

17.00-17.40 

  36 

 

9 



7 
 

 

МОАУ СОШ № 6 

Спортплощадка 

№ 2 

1 г.о.  

 (10-12 лет) 

  12.10-12.50 

12.55-13.35 

13.40-14.20 

  12.00-12.40 

12.45-13.25 

13.30-14.10 

 6 

 

МОАУ СОШ № 6 

Спортплощадка 

№ 3 

1 г.о. 

(8 лет) 

13.00-13.40 

13.45-14.25 

14.30-15.10 

      3 

 

МОАУ СОШ №2 

Спортплощадка 

№ 4 

1 г.о. 

(10-12 лет) 

   13.00-13.40 

13.45-14.25 

14.30-15.10 

 15.00-15.40 

15.45-16.25 

16.30-17.10 

 6 

 

МОАУ СОШ № 2 

Спортплощадка 

№ 5 

2 г.о. 

(9-10 лет) 

 12.45-13.25 

13.30-14.10 

14.15-14.55 

    12.00-12.40 

12.45-13.25 

13.30-14.10 

6 

МОАУ СОШ № 2 

Спортплощадка 
№ 7 

2 г.о. 

(10-12 лет) 

    13.00-13.40 

13.45-14.25 

14.30-15.10 

 15.00-15.40 

15.45-16.25 

16.30-17.10 

6 

Султанов Е.А. 

«Спортивный 

туризм» 

ул. 

Социалистическая,  

д. 24 «А»  

Кабинет № 2 

№ 1 

5 г.о. 

(15-17 лет) 

18.00-18.40 

18.45-19.25 

19.30-20.10 

18.00-18.40 

18.45-19.25 

19.30-20.10 

18.00-18.40 

18.45-19.25 

19.30-20.10 

18.00-18.40 

18.45-19.25 

19.30-20.10 

  

 30 

12 

 

«Спортивный 

туризм»  
ул. 

Социалистическая,  

д. 24 «А» 

Кабинет № 2 

 

№ 3 

3 г.о. 

(9-12 лет) 

14.00-14.40 

14.45-15.25 

15.30-16.10 

 14.00-14.40 

14.45-15.25 

15.30-16.10 

 14.00-14.40 

14.45-15.25 

15.30-16.10 

  9 

«Спортивный 

туризм» 

ул. 

Социалистическая,  

д. 24 «А»  

Кабинет № 2 

№ 4 

3 г.о. 

(9-12 лет) 

 14.00-14.40 

14.45-15.25 

15.30-16.10 

 14.00-14.40 

14.45-15.25 

15.30-16.10 

 12.00-12.40 

12.45-13.25 

13.30-14.10 

 9 

Гарипова Т.В. 

«Скалолазание»  

№ 1 

1 г.о. 

17.30-18.05 

18.10-18.45 

 17.30-18.05 

18.10-18.45 

 17.30-18.05 

18.10-18.45 

  18 

6 



8 
 

ул. 

Социалистическая,  

д. 24 «А» 

Кабинет № 4 

(5-7 лет) 

«Скалолазание»  
ул. 

Социалистическая,  

д. 24 «А» 

Кабинет № 4 

№ 2 

1 г.о. 

(5-7 лет) 

 

18.50-19.25 

19.30-20.05 

 18.50-19.25 

19.30-20.05 

 18.50-19.25 

19.30-20.05 

  6 

«Спелеотуризм» 
ул. 

Социалистическая,  

д. 24 «А» 

Кабинет № 2, 4 

№ 3 

3 г.о. 

(13-17 лет) 

 

 17.00-17.40 

17.45-18.25 

 17.00-17.40 

17.45-18.25 

 12.00-12.40 

12.45-13.25 

 6 

Гарипова В.А. 

«Спортивный 

туризм. 

Скалолазание» 

ул. 

Социалистическая,  

д. 24 «А» 

Кабинет № 2, 4, 

скальный тренажер, 

ЛПЗ 

№ 1 

3 г.о. 

(12-14 лет) 

17.30-18.10 

18.15-18.55 

19.00-19.40 

  17.30-18.10 

18.15-18.55 

19.00-19.40 

 13.45-14.25 

14.30-15.10 

15.15-15.55 

 15 

9 

 

№ 3 

1 г.о. 

(7-14 лет) 

16.00-16.40 

16.45-17.25 

 16.00-16.40 

16.45-17.25 

  10.00-10.40 

10.45-11.25 

 6 

Филимонов А.М.  

«Юный турист» 

ул. 

Социалистическая,  

д. 24 «А», 

Кабинет № 2 

№ 1 

1 г.о. 

(10-12 лет) 

 

 

 

09.00-09.40 

09.45-10.25 

10.30-11.10 

 09.00-09.40 

09.45-10.25 

10.30-11.10 

 09.00-09.40 

09.45-10.25 

10.30-11.10 

  24 

9 

ул. 

Социалистическая,  

д. 24 «А» 

Кабинет № 2 

№ 2 

2 г.о. 

(9-12 лет) 

13.45-14.25 

14.30-15.10 

15.15-15.55 

 13.45-14.25 

14.30-15.10 

15.15-15.55 

 13.45-14.25 

14.30-15.10 

15.15-15.55 

  9 

ул. 

Социалистическая,  

д. 24 «А» 

Кабинет № 2 

№ 3 

2 г.о. 

(10 -13 лет) 

16.00-16.40 

16.45-17.25 

 16.00-16.40 

16.45-17.25 

 16.00-16.40 

16.45-17.25 

  6 



9 
 

Каюмова Э.В. 

«ОФП с элементами 

скалолазания» 

ул. 

Социалистическая,  

д. 24 «А», 

Кабинет № 4, 

скальный тренажер 

 

№ 1 

1 г.о. 

(7-10 лет) 
13.00-13.40 

13.45-14.25 

 

13.00-13.40 

13.45-14.25 

 

 

  10 

 

4 

 

№ 2 

1 г.о. 

(7-10 лет) 

14.35-15.15 

15.20-16.00 

 14.35-15.15 

15.20-16.00 

    4 

МОАУ СОШ № 2 

спортзал 
№ 3 

1 г.о. 

(7-10 лет) 

16.10-16.50 

16.55-17.35 

      2 

Хасанова Э.С. 

«Юные краеведы» 
Филиал ГАПОУ РБ 

«Бирский медико-

фармацевтический 

колледж»  

в г.Нефтекамск 

№ 5 

1 г.о. 

(15-16 лет) 

 

14.20-15.00 

15.10-15.55 

16.00-16.40 

 

 14.20-15.00 

15.10-15.55 

16.00-16.40 

    6 

 

Хатмуллин Ф.М. 

ОФП и основы 

туризма 

МОАУ СОШ № 2 

Спортплощадка/ 

спортзал 

№ 1 

3 г.о. 

(9-10 лет) 

     11.00-11.40 

11.45-12.25 

12.30-13.10 

13.15-13.55 

 16 

4 

№ 2 

3 г.о. 

(9 - 10 лет) 

 17.30-18.10 

18.15-18.55 

19.00-19.40 

  13.05-13.45   4 

№ 3 

3 г.о. 

(9 - 10 лет) 

     14.00-14.40 

14.45-15.25 

15.30-16.10 

16.15-16.55 

 4 

№ 4 

1 г.о. 

(7 лет) 

13.05-13.45 13.05-13.45 13.05-13.45 13.05-13.45    4 

Сулейманова Г.Е. 

«Растим патриотов 

России 

и Башкортостана» 

МАДОУ Детский сад 

№ 29,  

№ 1 

1 г.о. 

(6-7 лет) 

15.10-15.45  15.10-15.45     6 

2 

№ 2 

1 г.о. 

(6 -7 лет) 

 15.05-15.40  15.05-15.40    2 
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ул. Строителей,  

д. 71А 

Групповое 

помещение 

№ 3 

1 г.о. 

(6 - 7 лет) 

 15.45-16.20  15.45-16.20    2 

Волегова А.В. 

Общая 

физическая  

подготовка 

МАДОУ  

Детский сад № 41,  

ул. Энергетиков,  

д. 13А 

№ 1 

1 г.о. 

(5-6 лет) 

09.00-09.35  09.00-09.35   10.00-10.35 
 30 

3 

№ 2 

1 г.о. 

(5-6 лет) 

09.40-10.15  09.40-10.15   10.40-11.15 
 3 

№ 3 

1 г.о. 

(5-6 лет) 

10.20-10.55  10.20-10.55   11.20-11.55  3 

№ 4 

1 г.о. 

(5-6 лет) 

11.00-11.35  11.00-11.35   12.00-12.35  3 

№ 5 

1 г.о. 

(5-6 лет) 

11.40-12.15  11.40-12.15   12.40-13.15  3 

№ 6 

1 г.о. 

(5-6 лет) 

12.20-12.55  12.20-12.55   13.20-13.55  3 

№ 7 

1 г.о. 

(6-7 лет) 

 09.00-09.35  09.00-09.35  14.00-14.35  3 

№ 8 

1 г.о. 

(6-7 лет) 

 09.40-10.15  09.40-10.15  14.40-15.15  3 

№ 9 

1 г.о. 

(6-7 лет) 

 10.20-10.55  10.20-10.55  15.20-15.55  3 

№ 10 

1 г.о. 

(6-7 лет) 

  11.00-11.35  11.00-11.35  16.00-16.35  3 

Хатмуллина Г.Д. 

«Школа 

безопасности»  

МОАУ СОШ  

с. Ташкиново 

№ 1 

1 г. о. 

(10-12 лет) 

15.45-16.25 

16.30-17.10 

15.10-15.50 

15.55-16.35 

 

14.15-14.55 

15.10-15.50 

15.55-16.35 

13.55-14.35 

14.50-15.30 

15.40-16.20 

13.25-14.05 

14.15-14.55 

15.10-15.50 

  13 
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спортивный 

зал/кабинет №11/ 

актовый зал/учебный 

полигон на 

территории СОШ 

Художественная направленность 

Загирова Э.Г. 

«Кудесники» 

МОАУ СОШ 

с. Ташкиново 

Кабинет № 3 

№ 1 

1 г.о. 

(7-11 лет) 

11.00-11.40 

11.45-12.25 

 

 11.00-11.40 

11.45-12.25 

 

 11.00-11.40 

11.45-12.25 

 

  18 

6 

МОАУ СОШ 

с. Ташкиново 

Кабинет № 4 

№ 2 

1 г.о. 

(7-11 лет) 

12.30-13.10 

13.15-13.55 

 

 12.30-13.10 

13.15-13.55 

 

 12.30-13.10 

13.15-13.55 

 

  6 

МОАУ СОШ 

с. Ташкиново 

Кабинет № 2 

№ 3  

2 г.о. 

(7-11 лет) 

14.00-14.40 

14.45-15.25 

 

 14.00-14.40 

14.45-15.25 

 

 14.00-14.40 

14.45-15.25 

 

  6 

Конькова Т.В. 

«Живая струна» 

ул.  

Социалистическая,  

д. 24 «А» 

№ 1 

1 г.о. 

(14-17 лет) 

  09.00-09.40 

(инд.работа) 

09.45-10.25 

10.30-11.10 

09.00-09.40 

(инд.работа) 

09.45-10.25 

10.30-11.10 

   37 

6 

№ 2 

1 г.о. 

(9-13 лет) 

  11.15-11.55 

12.00-12.40 

11.15-11.55 

12.00-12.40 

12.45-13.25 

(инд.работа) 

13.30-14.10 

(инд.работа) 

   6 

№ 3 

2 г.о. 

(9-13 лет) 

13.15-13.55 

14.00-14.40 

13.15-13.55 

14.00-14.40 

13.15-13.55 

(инд.работа) 

14.00-14.40 

(инд.работа) 

    6 

№ 4 

2 г.о. 

(14-17 лет) 

14.45-15.25 

15.30-16.10 

14.45-15.25 

15.30-16.10 

14.45-15.25 

(инд.работа) 

15.30-16.10 

(инд.работа) 

    6 

№ 5 

3 г.о. 

(9-13 лет) 

16.15-16.55 

17.00-17.40 

16.15-16.55 

17.00-17.40 

16.15-16.55 

(инд.работа) 

17.00-17.40 

(инд.работа) 

    6 



12 
 

№ 6 

3 г.о. 

(14-17 лет) 

17.45-18.25 

18.30-19.10 

19.15-19.55 

17.45-18.25 

18.30-19.10 

19.15-19.55 

17.45-18.25 

(инд.работа) 

    7 

Галимханова С.В. 

 «Живая струна» 

ул. 

Социалистическая,  

д. 24 «А» 

№ 1 

1 г.о. 

(9-13 лет) 

  09.00-09.40 

(инд.работа) 

09.45-10.25 

10.30-11.10 

09.00-09.40 

(инд.работа) 

09.45-10.25 

10.30-11.10 

   37 

6 

№ 2 

1 г.о. 

(14-17 лет) 

  11.15-11.55 

12.00-12.40 

11.15-11.55 

12.00-12.40 

12.45-13.25 

(инд.работа) 

13.30-14.10 

(инд.работа) 

   6 

№ 3 

2 г.о. 

(9-13 лет) 

13.15-13.55 

14.00-14.40 

13.15-13.55 

14.00-14.40 

13.15-13.55 

(инд.работа) 

14.00-14.40 

(инд.работа) 

    6 

№ 4 

2 г.о. 

(14-17 лет) 

14.45-15.25 

15.30-16.10 

14.45-15.25 

15.30-16.10 

14.45-15.25 

(инд.работа) 

15.30-16.10 

(инд.работа) 

    6 

№ 5 

3 г.о. 

(9-13 лет) 

16.15-16.55 

17.00-17.40 

16.15-16.55 

17.00-17.40 

16.15-16.55 

(инд.работа) 

17.00-17.40 

(инд.работа) 

    6 

№ 6 

3 г.о. 

(14-17 лет) 

17.45-18.25 

18.30-19.10 

19.15-19.55 

(инд.работа) 

17.45-18.25 

18.30-19.10 

19.15-19.55 

(инд.работа) 

17.45-18.25 

(инд.работа) 

    7 

Гарипова Т.В. 

«Авторская песня» 

МОАУ СОШ 

с. Ташкиново 

№ 1 

1 г.о. 

(8-14 лет) 

 

12.45-13.25 

13.30-14.10 

 12.45-13.25 

13.30-14.10 

 12.45-13.25 

13.30-14.10 

  12 

6 

МАУ ДО ДЮЦ СТ 

ул.  

Социалистическая,  

д. 24 «А» 

Кабинет № 5 

№ 2 

2 г.о. 

(13-17 лет) 

16.00-16.40 

16.45-17.25 

 16.00-16.40 

16.45-17.25 

 16.00-16.40 

16.45-17.25 

  6 
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Естественнонаучная направленность 

Шамсетдинова И.Р. 

«Земля-наш дом» 

МАДОУ  

Детский сад № 41,  

ул. Энергетиков,  

д. 13А 

№1 15.50-16.25  15.50-16.25   15.00-15.35  18 

3 

№ 2 16.30-17.05  16.30-17.05   15.40-16.15  3 

№ 3 17.10-17.45  17.10-17.45   11.20-12.55  3 

№ 4  15.50-16.25  15.50-16.25  13.00-13.35  3 

№ 5  16.30-17.05  16.30-17.05  13.40-14.15  3 

№ 6  17.10-17.45  17.10-17.45  14.20-14.55  3 

Социально-гуманитарная направленность 

Аблязов Ю.Ю. 

«Видеография»  
ул. Нефтяников,  

д. 11 «Д 

 

№ 1 

1 г.о. 

(14-17 лет) 

17.50-18.30 

18.35-19.15 

19.20-20.00 

 17.50-18.30 

18.35-19.15 

19.20-20.00 

   14.20-15.00 

15.05-15.45 

15.50-16.30 

 

18 

9 

№ 2 

2 г.о. 

(14-17 лет) 

15.30-16.10 

16.15-16.55 

17.00-17.40 

 15.30-16.10 

16.15-16.55 

17.00-17.40 

   12.00-12.40 

12.45-13.25 

13.30-14.10 

9 

Хайруллин С.М. 

«Тележурналистика» 

 

ул. Нефтяников,  

д. 11 «Д» 

 

№ 1 

1 г.о. 

(14-17 лет) 

15.30-16.10 

16.15-16.55 

17.00-17.40 

 15.30-16.10 

16.15-16.55 

17.00-17.40 

   12.00-12.40 

12.45-13.25 

13.30-14.10 

18 

9 

№ 2 

2 г.о. 

(14-17 лет) 

17.50-18.30 

18.35-19.15 

19.20-20.00 

 17.50-18.30 

18.35-19.15 

19.20-20.00 

   14.20-15.00 

15.05-15.45 

15.50-16.30 

9 

Примечание: *ЛПЗ – лесопарковая зона 
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«СОГЛАСОВАНО»                                                                                                                             «УТВЕРЖДЕНО»  

Председатель ППО МАУ ДО ДЮЦ СТ                                                                                              Директор МАУ ДО ДЮЦ СТ 

________________/Д.Р. Шамсутдинова/                                                                                              _________ /И.С.Ременникова/ 

Протокол от «30» ноября 2023 г. № 18                                                                                    Приказ от «01» декабря 2023 г. № 503 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ МАУ ДО ДЮЦ СТ  

на 2023-2024 учебный год (дополнительные места) с изменениями и дополнениями 

Ф.И.О. педагога/ 

наименование 

объединения, место 

проведения 

№ групп, 

год обучения, 

возраст 

обучающихся 

 

Дни недели, время проведения Всего 

часов/ 

нагрузк

а групп 

Понедельник Вторник 

 

Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Физкультурно-спортивная направленность 

Сахаутдинов Р.Р. 

«Спортивная борьба» 

ул. Нефтяников, 11 

«Д», 

зал единоборств №1 

№ 2  

2 г.о. 

(13-15 лет) 

16.25-17.05 

17.10-17.50 

17.55-18.35 

 16.25-17.05 

17.10-17.50 

17.55-18.35 

 16.25-17.05 

17.10-17.50 

17.55-18.35 

  18 

9 

№ 4  

2 г. б. 

(14-17 лет) 

18.40-19.20 

19.25-20.05 

20.10-20.50 

 18.40-19.20 

19.25-20.05 

20.10-20.50 

 18.40-19.20 

19.25-20.05 

20.10-20.50 

  9 

Шаймарданов Ю.О. 

«Спортивная борьба» 

ул. Нефтяников, 11 

«Д», 

зал единоборств №1 

№ 1  

2 г.о. 

(7-10 лет) 

 09.00-09.40 

09.45-10.25 

10.30-11.10 

 09.00-09.40 

09.45-10.25 

10.30-11.10 

 11.00-11.40 

11.45-12.25 

12.30-13.10 

 18 

9 

№ 2 

2 г.о. 

(11-14 лет) 

 15.00-15.40 

15.45-16.25 

16.30-17.10 

 15.00-15.40 

15.45-16.25 

16.30-17.10 

 14.00-14.40 

14.45-15.25 

15.30-16.10 

 9 

Туристско-краеведческая направленность 
Султанов Е.А. 

«Туристское 

многоборье» 

№ 5 

2 г.о. 

(9-12 лет) 

16.30-17.10 

17.15-17.55 

 16.30-17.10 

17.15-17.55 

 16.30-17.10 

17.15-17.55 

  12 

6 

«Лыжный туризм» 
ул.  

Социалистическая,  

д. 24 «А», 

кабинет № 2 

№ 6 

2 г.о. 

(12-17 лет) 

10.00-10.40 

10.45-11.25 

 

 10.00-10.40 

10.45-11.25 

 

 10.00-10.40 

10.45-11.25 

 

  6 

Гарипова Т.В. 

«Туристское 

№ 1 

1 г.о. 
 09.00-09.40 

09.45-10.25 
 09.00-09.40 

09.45-10.25 
 10.00-10.40  10 

5 
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многоборье» 

ул.  

Социалистическая,  

д. 24 «А», 

кабинет № 2 

(10-13 лет)   

№ 2 

1 г.о. 

(8-14 лет) 

 15.00-15.40 

15.45-16.25 

 

 15.00-15.40 

15.45-16.25 

 

 11.00-11.40  5 

Гарипова В.А. 

«Туристское 

многоборье» 

ул. Социалистическая,  

д. 24 «А», 

кабинет № 2, 4, 

скальный тренажер, 

ЛПЗ 

№ 2 

1 г.о. 

(7-14 лет) 

  17.30-18.10 

1815-18.55 

19.00-19.40 

  11.30-12.10 

12.15-12.55 

13.00-13.40 

 6 

Филимонов А.М. 

«Туристское 

Многоборье» 

ул.  

Социалистическая,  

д. 24 «А», 

кабинет № 4 

№ 4 

2 г.о. 

(10-13 лет) 

17.30-18.10 

18.15-18.55 

 17.30-18.10 

18.15-18.55 

 17.30-18.10 

18.15-18.55 

  6 

Сахаутдинова М.А. 

«Исследовательское  

краеведение. 

ТОПОС-

ТОЧКА.NSK. 

Социалистическая,  

д. 24 «А», 

кабинет туристско-

краеведческой 

направленности, 

1 этаж 

№ 1 

1 г.о. 

(10 -12 лет) 

16.55-17.15 

17.20-18.00 

18.05-18.45 

      12 

3 

№ 2 

1 г.о. 

(10 -12 лет) 

 15.05-15.45 

15.50-16.30 

16.35-17.15 

     3 

№ 3 

1 г.о. 

(10 -12 лет) 

  16.55-17.15 

17.20-18.00 

18.05-18.45 

    3 

№ 4 

1 г.о. 

(10 -12 лет) 

   15.05-15.45 

15.50-16.30 

16.35-17.15 

   3 

Художественная направленность 

Загирова Э.Г. 

«Изобразительное 

Искусство» 

ул.  

Социалистическая,  

д. 24 «А», 

кабинет ИЗО 

№ 4 

1 г.о. 

(7-11 лет) 

 16.00-16.40 

16.45-17.25 
 16.00-16.40 

16.45-17.25 

 12.00-12.40 

12.45-13.25 
 12 

6 

№ 5 

1 г.о. 

(5-6 лет) 

17.00-17.40 

17.45-18.25 

 17.00-17.40 

17.45-18.25 

  13.30-14.10 

14.15-14.55 

 6 



16 
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